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ECOnsumer.
Capacitando os
consumidores digitais
para uma transicao
ccoldgica

o Cofinanciado pela
AL Unido Europeia

O projeto ECOnsumer é cofinanciado pela Unido Europeia . Os pontos de vista e
opiniées expressos neste documento sé&o da exclusiva responsabilidade do(s)
autor(es) e ndo refletem necessariamente os da Unido Europeia ou do Servigo
Espanhol para a Internacionalizagéo da Educagdo (SEPIE). Nem a Unido Europeia
nem a Agéncia Nacional SEPIE podem ser responsabilizadas pelas mesmas.
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O ECOnsumer &€ um projeto que oferece
materiais  inovadores  para  trabalhar
diretamente a lacuna de sustentabilidade
entre a intencdo de compra e a compra
efetiva. O  projeto  inspiro-se  na
necessidade de reforgar as competéncias
dos consumidores digitais para um
consumo mais ecolégico, seguindo uma
perspetiva inclusiva e global, e utilizando o
DigComp_Consumers, que oferece um
quadro de referéncia para melhorar as
competéncias digitais dos consumidores
ao longo do processo de compra.

Como? Capacitando os consumidores
com competéncias ecologicas que
permitam uma mudanga real para hdbitos
de consumo mais sustentaveis..

Os materiais formativos do ECOnsumer
sdo recursos educativos abertos
totalmente gratuitos, concebidos com
base numa perspetiva  pedagdgica
inovadora que redne diferentes
metodologias destinadas a tornar ofa
estudante protagonista do processo de
formacdo.

Estes recursos podem ser utilizados em
conjunto ou de forma isolada e incluem
ainda um guia do/a formador/a, para que
possam ser utilizados como recursos de
formagdo em contextos formais e
informais de ensino.

A

O que oferecemos?

Curso de Formagdo ECOnsumer

O curso de formagdo ECOnsumer
encontra-se dividido em 7 modulos, que
tém como principal propodsito formar os
consumidores, dotando-os das
competéncias necessdrias para  que
possam fazer compras de forma
sustentdvel. Este curso inclui atividades
praticas e ferramentas de autoavaliacdo.

Conjunto de ferramentas
ECOnsumer com recursos
gamificados

O conjunto de ferramentas gamificadas
ECOnsumer integra um total de 100
atividades que tém por base cendrios
reais facilmente identificaveis pelo/a
consumidor/a digital e relacionados com
todo o processo de compra.

Compilag@o de apps ecolbégicas
para um consumo sustentavel

Trato-se de uma coletGnea de 100
aplicagées moveis, organizadas de
acordo com as diferentes fases do
processo de compra, que fornecem
informagées ao/a consumidor/a digital
sobre diferentes aspetos que podem
tornar a experiéncia mais sustentdvel.




